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Autuaan Hemmingin novena 

Ensimmäinen päivä 
Rukous rauhan puolesta 
Jumalan edessä mieleni hiljenee, hän antaa minulle avun. 
Hän on kallio, hän on minun pelastukseni. 
Hän on linnani, minä en horju. (Ps. 62:2–3) 
 
Meditaatio 
 
Herra, usein rukouksissani pyydän: Tulkoon sinun valtakuntasi. Ennen kaikkea pyydän, 
että sinun tahtosi tapahtuisi niissä tilanteissa ja ihmissuhteissa, jotka eivät ole minulle 
helppoja. Rakas Jeesus, ehtymättömän rauhan lähde, auta minua. 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
 
Rukoilkaamme. Jumala, sinä itse olet ilmoittanut, että rauhantekijöitä on kutsuttava 
sinun lapsiksesi. Ohjaa meitä autuaan Hemmingin tavoin väsymättä rakentamaan 
oikeudenmukaisuutta, joka yksin voi taata pysyvän ja todellisen rauhan. Vahvista 
keskinäistä sopuamme ja yhteyttämme. Tätä pyydämme Kristuksen, Rauhanruhtinaan, 
kautta. Aamen. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
Kunnia Isälle … 
 
Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 

Toinen päivä 
Rukous Suomen puolesta 
Kaiken kruunuksi tulkoon rakkaus, sillä se tekee kaiken täydelliseksi. Vallitkoon teidän 
sydämissänne Kristuksen rauha, johon teidät on yhden ja saman ruumiin jäseninä 
kutsuttu. (Kol. 3:14–15) 
 
Meditaatio 
 
Jumala on rakastanut maailmaa niin paljon, että antoi ainoan Poikansa (vrt. Joh. 3:16). 
Maailma, jonka puolesta Jumalan Poika antoi elämänsä, ei ole abstrakti käsite, vaan se on 
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maailma, jossa me elämme tänään – aamun herätys, ihmiset ympärilläni, kukka 
ikkunalaudalla, Raamattu hyllyssä, kotimaamme. 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
 
Rukoilkaamme. Kaikkivaltias, iankaikkinen Jumala, sinä annoit autuaan piispa Hemmingin 
kansallesi uskolliseksi paimeneksi ja opettajaksi. Hänen esirukoustensa tähden kuule 
laupiaasti rukoukset, jotka kannamme eteesi Suomen maan ja kansan puolesta. Tätä 
pyydämme Kristuksen, rakkaan Poikasi kautta. Aamen. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
Kunnia Isälle … 
 
Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 

Kolmas päivä 
Rukous kristittyjen ykseyden puolesta 
Sen kirkkauden, jonka sinä olet antanut minulle, olen minä antanut heille, jotta he olisivat 
yhtä, niin kuin me olemme yhtä. Kun minä olen heissä, ja sinä olet minussa, he ovat 
täydellisesti yhtä, ja silloin maailma ymmärtää, että sinä olet lähettänyt minut ja että olet 
rakastanut heitä niin kuin olet rakastanut minua. (Joh. 17:22–23) 
 
Meditaatio 
 
Jumala ei ota vastaan uhria riidoissa elävältä. Hän käskee tämän lähteä alttarin luota 
sopimaan ensin veljensä kanssa. Vain tällä tavoin rauha siivittää rukouksemme, ja Jumala 
ottaa ne vastaan. Suurin uhri, minkä voimme Jumalalle antaa, on rauha ja sovinto veljien 
kesken, Isän, Pojan ja Pyhän Hengen ykseyden yhdistämä kansa. (Pyhä Cyprianus: 
Kommentaari Herran rukoukseen) 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
 
Rukoilkaamme. Kaikkivaltias, sinä teit autuaasta Hemmingistä suuren rukoilijan ja 
innokkaan julistajan. Anna meille tahtoa ja voimaa käskyjesi noudattamiseen, jotta 
valtakuntaasi kutsumasi kansa olisi yhtä sekä uskossa että rakkauden teoissa. Tätä 
pyydämme Kristuksen Herramme kautta. Aamen. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
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Kunnia Isälle … 
 
Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 

Neljäs päivä 
Rukous kirkon, hiippakuntamme ja seurakuntamme puolesta 
Joka päivä he uskollisesti kokoontuivat temppeliin, ja kodeissaan he yhdessä mursivat 
leipää ja aterioivat riemullisin ja vilpittömin mielin. He ylistivät Jumalaa ja olivat koko 
kansan suosiossa, ja päivä päivältä Herra liitti heidän joukkoonsa niitä, jotka pelastuivat. 
(Ap.t. 2:46–47) 
 
Meditaatio 
 
Jumala, pyydän sinua ohjaamaan sinun puoleesi palvelijoittesi sydämen ja tahdon 
pyhässä kirkossasi, joka on sinun morsiamesi, niin että he seuraisivat sinua, teurastettu 
Karitsa, köyhä, nöyrä ja lempeä, kaikkein pyhimmän ristin tietä – sinun tavallasi, ei 
omalla tavallaan. (Pyhä Katariina Sienalainen) 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
 
Rukoilkaamme. Jumala, säilytä kansassasi se sama henki, jolla täytit autuaan piispasi 
Hemmingin. Anna kirkollesi voimaa jatkuvaan uudistumiseen, jotta se tultuaan yhä 
enemmän Kristuksen kaltaiseksi voisi todistaa hänestä maailmalle. Tätä pyydämme 
Kristuksen, Herramme, kautta. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
Kunnia Isälle … 
 
Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 

Viides päivä 
Rukous sairaiden ja kärsivien puolesta 
Herra vastatkoon sinulle hädän päivänä, suojatkoon sinua Jaakobin Jumalan nimi! 
Lähettäköön Herra sinulle avun pyhäköstä, vahvan tuen Siionista! Hän muistakoon kaikki 
sinun ruokauhrisi, ottakoot vastaan lihavat polttouhrisi! Täyttäköön hän hartaat toiveesi 
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ja antakoon toimillesi menestyksen! Me saamme iloita sinun voitostasi ja nostaa lippumme 
Jumalamme kunniaksi. Herra täyttäköön kaikki sinun pyyntösi! (Ps. 20:1–6) 
 
Meditaatio 
 
Jumala, me kiitämme sinua siitä, että olet kutsunut jokaisen ihmisen luomistyösi 
välityksellä olemassaoloon ja elämään maailmassa sinun läsnäolossasi ja sinun silmiesi 
alla. Sairauden kohdatessa ihminen kääntyy sinun puoleesi monin kysymyksin 
pelokkaana ja epätoivoisena. Anna voimaa kantaa sairauden aiheuttamat vaikeudet ja 
uskoa sinun parantavaan tahtoosi. Tue työtä, jota tehdään sairauksien voittamiseksi. 
Lähetä enkelisi suojelemaan lapsia ja aikuisia heidän jokapäiväisissä tehtävissään ja 
kotona. Varjele meitä kaikkia vaaroilta, onnettomuuksilta ja vaikeilta sairauksilta. 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
 
Rukoilkaamme. Laupias Jumala, sinä annoit autuaalle Hemmingille rakkauden sairaita ja 
kärsiviä kohtaan. Hänen ansioittensa tähden vuodata meihinkin rakkautesi henki, jotta 
palvelisimme sinua sisarissamme ja veljissämme ja oman lähtömme hetkellä voisimme 
luottavaisina astua eteesi. Tätä pyydämme Herramme Jeesuksen Kristuksen kautta. 
Aamen. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
Kunnia Isälle … 
 
Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 

Kuudes päivä 
Rukous ystävyyden puolesta 
Uskollinen ystävä on vahva turva; joka sellaisen löytää, löytää aarteen. Uskolliselle 
ystävälle ei ole hintaa, hänen arvonsa ei ole punnittavissa. Uskollinen ystävä on elvyttävä 
lääke; joka pelkää Jumalaa, löytää sellaisen ystävän. Jumalanpelko ohjaa oikeaan 
ystävyyteen, sillä millainen ihminen itse on, sellainen on hänen ystävänsä. (Sir. 6:14–17) 
tai 
Olen puhunut teille tämän, jotta teillä olisi minun iloni sydämessänne ja teidän ilonne 
tulisi täydelliseksi. Minun käskyni on tämä: rakastakaa toisianne, niin kuin minä olen 
rakastanut teitä. Suurempaa rakkautta ei kukaan voi osoittaa, kuin että antaa henkensä 
ystäviensä puolesta. Te olette ystäviäni, kun teette sen minkä käsken teidän tehdä. En sano 
teitä enää palvelijoiksi, sillä palvelija ei tunne isäntänsä aikeita. Minä sanon teitä 
ystävikseni, olenhan saattanut teidän tietoonne kaiken, minkä olen Isältäni kuullut. Ette te 
valinneet minua, vaan minä valitsin teidät, ja minun tahtoni on, että te lähdette liikkeelle 
ja tuotatte hedelmää, sitä hedelmää joka pysyy. (Joh. 15:11–16a) 
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Meditaatio 
 
Se joka rakastaa ihmisiä, oppii rakastamaan Jumalaa. Sen, joka tahtoo oppia rakastamaan 
Jumalaa, on opeteltava rakastamaan ihmisiä. (Pyhä Charles de Foucauld) 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
 
Rukoilkaamme. Jumala, sinä kaunistit autuaan piispa Hemmingin ja pyhän Birgitan 
hengellisellä ystävyydellä. Heidän esirukoustensa tähden anna meidän elää tässä 
maailmassa oikeamielisesti ja hurskaasti ja suo että sinun rakkautesi henki täyttäisi 
meidät kokonaan. Tätä pyydämme ystävämme Jeesuksen Kristuksen kautta. Aamen. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
Kunnia Isälle … 
 
Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 

Seitsemäs päivä 
Rukous pappien ja sääntökuntalaisten puolesta 
Seurakunta kuunteli ja noudatti uskollisesti apostolien opetusta. Uskovat elivät 
keskinäisessä yhteydessä, mursivat yhdessä leipää ja rukoilivat. Pelko levisi ihmisten 
keskuuteen, ja apostolien kätten kautta tapahtui monia ihmeitä ja tunnustekoja. Uskovat 
pysyttelivät yhdessä, ja kaikki oli heille yhteistä. He myivät talonsa ja tavaransa, ja 
rahoista jaettiin kaikille sen mukaan kuin kukin tarvitsi. Joka päivä he uskollisesti 
kokoontuivat temppeliin, ja kodeissaan he yhdessä mursivat leipää ja aterioivat riemullisin 
ja vilpittömin mielin. He ylistivät Jumalaa ja olivat koko kansan suosiossa, ja päivä 
päivältä Herra liitti heidän joukkoonsa niitä, jotka pelastuivat. (Ap.t. 2:42–47) 
 
Meditaatio 
 
Älköön Marian nimi kadotko huuliltasi, ei sydämestäkään. Älä hylkää hänen 
elämänvaelluksensa esimerkkiä, jotta saisit avun hänen esirukouksestaan. Kun seuraat 
häntä, et harhaudu; kun huudat häntä avuksi, et masennu; kun ajattelet häntä, et erehdy; 
kun pidät hänestä kiinni, et sorru. Hänen suojeluksessaan et pelkää, hänen johdollaan et 
väsy, hänen mielisuosiossaan pääset perille. (Pyhän Bernhard Clairvauxlaisen saarna 
Neitsytäidin ylistykseksi) 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
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Rukoilkaamme. Laupias Jumala, sinä kutsuit autuaan Hemmingin palvelemaan 
hiippakunnan piispana ja huolehtimaan papiston koulutuksesta. Auta meitä rakastamaan 
sitä, mitä hän rakasti, ja elämässämme toteuttamaan sitä, mitä hän opetti. Tätä 
pyydämme ylipappimme Jeesuksen Kristuksen kautta. Aamen. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
Kunnia Isälle … 
 
Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 

Kahdeksas päivä 
Rukous perheiden puolesta 
Kuunnelkaa, lapset, isänne opetuksia, eläkää niiden mukaan, niin teidän käy hyvin. Herra 
on asettanut isän lastensa yläpuolelle ja vahvistanut äidille oikeuden hallita poikiaan. Joka 
isäänsä kunnioittaa, sovittaa syntinsä, se aarteita kerää, joka pitää arvossa äitiään. Joka 
kunnioittaa isäänsä, saa ilon omista lapsistaan, ja kun hän rukoilee, hänen rukouksensa 
kuullaan. Joka isäänsä kunnioittaa, elää pitkään, joka kuulee Herraa, ilahduttaa äitiään. 
(Sir. 3:1–6) 
Tai 
Rakkaani, kihlattuni, olet vienyt sydämeni! Yhdellä silmäyksellä sinä sen veit, yhdellä 
kaulanauhasi helmellä. Miten ihanaa on sinun rakkautesi, rakkani, valittuni! Mitä on 
sinun rakkautesi rinnalla viini! Ihanammin kuin kaikki balsamit tuoksuvat sinun voiteesi 
(Laul. 4:9-10) 
 
Meditaatio 
 
Olkoon sinulla rauha, kun päivä vaipuu ja ajatuksesi vielä kerran etsivät paikkoja, joissa 
tänään koit hyvää. Niiden muisto lämmittäköön sinua ja hyvät unet saattakoot sinua 
nukkuessasi. (Vanha irlantilainen siunaus) 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
 
Rukoilkaamme. Kaikkivaltias Jumala, sinä asetit autuaan Hemmingin piispana kaitsemaan 
pyhää kansaasi. Anna meille hänen otollisten esirukoustensa tähden elää keskinäisessä 
rakkaudessa, että me kerran saisimme iloita taivaallisen kotimme autuudesta. Tätä 
pyydämme Jeesuksen Kristuksen, veljemme, kautta. Aamen. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
Kunnia Isälle … 
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Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 

Yhdeksäs päivä 
Rukous oman aiheemme puolesta 
Myös Henki auttaa meitä, jotka olemme heikkoja. Emmehän tiedä, miten meidän tulisi 
rukoilla, että rukoilisimme oikein. Henki itse kuitenkin puhuu meidän puolestamme 
sanattomin huokauksin. (Room. 8:26) 
 
Meditaatio 
 
Minun Jeesukseni, vain niin kuin sinä haluat, silloin kun sinä haluat, ja haluamallasi 
tavalla. Sinulle, joka teet kaiken voimalla ja suloisuudella ja joka täytit maan moninaisella 
armollasi, ylistys ja kiitos. Aamen. (Kirjasta In Sinu Jesu) 
 
Hetken hiljentyminen 
 
Rukous 
 
Rukoilkaamme. Jumala, taivaallinen Isä, sinä yksin olet pyhä ja ilman sinua ei kukaan voi 
olla hyvä. Auta meitä autuaan Hemmingin esirukousten tähden tulemaan sellaisiksi, että 
olisimme arvolliset pääsemään sinun kirkkauteesi. Tätä pyydämme Jeesuksen 
Kristuksen, Pelastajamme, kautta. Aamen. 
 
Isä meidän … 
Terve Maria … 
Kunnia Isälle … 
 
Rukoile puolestamme, autuas Hemming. 
— Että me sinua seuraten olisimme uskollisia evankeliumin todistajia. 
 


